
 

 

 

附件： 

 

健康風險評估： 

(A)  VR認知障礙風險評估活動安排 

• 目的：是次活動以 VR 眼動追蹤技術，5-10 分

鐘幫助每位長者方便快速地檢測認知障礙的風

險； 

• 如參加者有以下情況，則不宜參與，有機會影響

評估結果準確度： 

− 現時患有嚴重眼疾影響視力（如白內障、青

光眼、色盲或視網膜疾病）； 

− 嚴重聽覺障礙、已確認發展至嚴重認知障礙

症者。 

 

(B) 跌倒風險評估活動安排 

• 目的：是次活動以先進科技配合偵測之輕便腰

帶，5-10分鐘、四個簡單動作，幫助每位長者方

便快速地檢測跌倒風險（步態分析及平衡力等）； 

• 如參加者有以下情況，則不宜參與，有機會影響

評估結果準確度： 

− 必須以輪椅代步； 

− 必須以拐杖或助行器輔助行走，放下行走會

感到極度不安。 

 

 

 

 


